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中 国 钢琴 作品 在 高 师 钢 琴 教 学 中 的 运用 


粱 文 光 
( 秘 庆 学 院 ， 广 东 艇 庆 526061) 
摘要 : 钢琴 是 律 制 不同 于 中 国民 族 乐 器 律 制 的 西洋 乐器 , 中 国 钢 琴音 乐 由 于 在 钢琴 上 演奏 ,不 同 于 中 国 原 有 传统 音乐 。 
在 中 国 音 乐 文化 自己 独特 风格 和 体系 的 艺术 传统 下 , 中 国 钢 琴音 乐 的 创作 显示 着 两 种 文明 交融 带 来 的 文化 内 部 的 斗争 .冲突 、 
调和 、 融 合 . 按照 中 国 传 统 文化 中 的 和 谐 、 中 庸 美学 观 ， 作 曲 家 在 冲突 中 摸索 着 使 二 者 平衡 的 方法 和 形式 . 重视 本 民族 音乐 
文化 已 经 成 为 近年 来 国际 音乐 教育 发 展 的 重要 趋势 ,高 等 师范 院 校 学 生 应 该 在 接受 西方 优秀 音乐 文化 成 果 的 同时 ， 牢 固 地 掌 


担 本 民族 优秀 的 音乐 文化 成 果 ， 使 二 者 相辅相成 ,互相 促进 。 
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一 引 

在 中 国 音 乐 史 上 ， 扬 琴 、 屁 琶 、 胡 生 都 曾 是 外 来 乐器 ， 
经 过 几 百 年 的 历程 ,已 经 成 了 能 够 表达 中 国人 思想 、 民 族 文 
化 及 展现 民族 精神 风 瑶 的 民族 乐器 的 一 部 分 。 中 国 作为 经 济 
快速 发 展 的 发 展 中 国家 , 早已 摆脱 了 西 乐 初 入 中 国 时 的 落后 
面 和 , 文艺 迅速 繁荣 。 在 音乐 方面 开始 把 艺术 视线 越 来 越 多 
地 投注 到 民族 音乐 方面 , 同时 开始 从 全 新 的 角度 审视 本 民族 
音乐 以 及 民族 音乐 与 世界 音乐 之 问 的 关系 。 在 渐渐 脱离 了 音 
乐 文化 的 欧洲 中 心 论 以 后 ,保持 自我 的 、 文 化 间 平 等 互 融 的 

“中 国 化 ”思想 更 加 明确 了 。 

加 上 , 钢琴 课 教学 在 高 等 师范 院 校 钢琴 教学 中 历来 受到 
重视 , 但 在 该 课程 的 教学 理念 上 却 往往 或 多 或 少 地 存在 着 这 
样 那 样 的 偏见 ， 较 为 典型 的 是 认为 钢琴 艺术 本 是 西方 的 ， 因 
此 , 只 有 西方 的 作品 才 是 钢琴 学 习 的 主要 目标 ， 是 作为 音乐 
专业 必修 课 教 学 不 可 或 缺 的 主流 教材 , 至 于 是 否 将 中 国 的 钢 
琴 作 品 在 高 等 师范 院 校 钢琴 教学 中 使 用 则 无 关 轻 重 。 尽 管 ， 
多 年 来 经 过 钢 雄 学 人 以 及 众 教育 家 的 努力 , 当下 的 教学 实践 
中 , 中 国 作品 已 经 有 了 不 同 的 教学 专集 , 在 各 高 师 钢 琴 教 学 
中 己 有 一 定 的 实践 , 但 由 于 个 别 学 生 在 思想 上 仍 存在 着 重洋 
轻 中 的 倾向 , 加 之 一 些 教师 在 教学 中 忽视 对 中 国 作 品 的 选择 
与 安排 ,“ 挑 食 偏 吃 ” 现象 依 然 明显 ， 从 而 影响 到 高 师 钢 琴 
教学 质量 的 整体 性 提高 , 故此, 本 文 拟 就 这 一 话题 再 谈 点 个 
人 心得 ， 以 引起 同行 重视 。 


了 中 


二 ”钢琴 作品 中 国 化 的 分 析 
中 国 钢琴 学 派 的 萌芽 体现 在 钢琴 音乐 创作 方面 就 是 作 
曲 家 对 钢琴 作品 音乐 风格 中 国 化 的 探索 和 实践 活动 。 音 乐风 
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格 ， 指 音乐 艺术 本 身 ， 即 创作 、 表 演 (演奏 、 演 唱 、 指 挥 等 ) 
中 所 体现 出 的 风韵 、 格 调 。 中 国 钢琴 音乐 创作 中 的 音乐 风格 
中 国 化 思想 是 中 国 钢 琴 学 派 的 核心 问题 , 因为 要 成 为 一 个 强 
大 的 钢琴 学 派 , 总 是 在 自己 民族 乐 派 创 作 的 大 量 钢琴 杰作 的 
滋养 下 成 长 起 来 的 。 这 里 音乐 风格 的 中 国 化 是 以 我 为 主 、 文 
化 间 平 等 互 融 的 “中 国 化 "， 是 一 种 开放 性 的 中 国 化 思想 。 
在 世界 音乐 文化 向 多 元 化 发 展 的 今天 , 中 国 的 作曲 家 不 能 仅 
仅 进 行 纯 “欧式 ”思维 的 创作 。 中 国 化 思想 才 是 中 国 钢 琴 学 
派 存 在 、 发 展 、 活 动 的 根源 ， 才 是 中 国 作曲 家 发 挥 创造 力 和 
艺术 才能 的 根基 。 

音乐 创作 的 本 质 是 作曲 家 用 音响 审美 地 表达 自身 和 他 
人 的 内 心 。 在 中 国 传统 音乐 文化 的 土壤 中 成 长 的 作曲 家 群 
体 , 对 中 华文 明 的 热爱 、 个 人 对 音乐 的 民族 传统 审美 观 是 钢 
琴音 乐 创作 中 国 化 的 个 人 心理 因素 。 

如 作曲 家 丁 善 德 曾 说 :“ 对 任何 其 它 民族 和 时 代 所 创造 
的 有 表现 力 的 手段 都 应 该 批判 借鉴 ， 去 芜 存 车 ， 为 我 所 用 。 
人 们 所 要 求 的 是 : 积极 健康 的 思想 内 容 与 尽 可 能 完美 的 形式 
的 统一 。 中 国 化 的 概念 和 范围 应 该 是 宽广 的 ,一 部 作品 是 否 
中 国 化 , 主要 是 内 容 而 不 是 形式 。 中 国 化 不 在 作品 用 了 多 少 
民族 传统 表现 手法 ， 也 不 在 是 否 用 民族 乐器 演奏 ; 而 在 于 它 
是 否 深刻 而 真切 地 表达 中 国人 民 的 精神 风 盘 和 思想 感情 , 是 
否 具 有 中 国 气派 和 中 国 风格 。 

基于 以 上 , 中 国 钢琴 学 派 的 萌芽 在 中 国 化 思想 的 凝聚 力 
下 ， 时 已 开始 了 自己 在 音乐 创作 方面 的 发 展 。 但 是 目前 ， 中 
国 钢琴 作品 在 高 等 院 师 范 校 钢琴 教学 中 的 缺乏 有 效 运用 , 视 
野 也 多 局 限于 西方 钢 骏 领域 自身 , 没有 置 于 整个 音乐 教育 背 
景 下 进行 整体 把 握 。 

面 对 这 种 状况 ,本 文 将 运用 音乐 学 的 “在 文化 脉络 中 研 
究 音 乐 " 的 思维 方式 , 把 高 等 师范 院 校 钢 琴 教 学 放置 在 大 教 
育 和 大 音乐 的 背景 下 , 提出 中 国 钢琴 作品 在 高 等 师范 院 校 钢 
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琴 教 学 中 的 运用 的 新 思路 进行 探索 。 


三 ”中国 钢琴 作品 在 高 等 师范 院 校 钢琴 教学 
中 的 运用 必要 性 与 原则 

(一 ) 中 国 钢琴 作品 在 高 等 师范 院 校 钢 到 教学 中 的 运用 
必要 性 

高 等 师范 院 校 是 传播 音乐 文化 的 重要 教育 机 构 , 在 其 钢 
琴音 乐 教学 中 , 中 国 作品 理所当然 应 该 有 其 相应 的 位 置 。 但 
长 期 以 来 ， 由 于 “西洋 乐器 就 要 演奏 西洋 作品 "、“ 钢 蓉 不 宜 
表现 中 国 作品 ”等 种 种 保守 的 认识 观念 所 致 ， 西 方 作曲 家 的 
钢 骏 作品 一 直 鞋 断 着 钢 音 乐 的 表演 和 教育 领域 ,学 术 界 也 
较 少 开展 有 关 在 钢琴 教学 中 如 何 选择 中 国 作品 的 探讨 , 这 与 
我 国 钢琴 音乐 发 展 的 现状 不 相 吻合 。 如 果 我 们 能 够 以 客观 的 
认 知 态度 , 了 解 百年 来 中 国 钢 音 乐 创作 的 有 益 经 验 和 成 功 
道路 , 追寻 中 国 钢 芋 音 乐 创 作 中 民族 风格 、 民 族 意蕴 的 形成 
轨迹 及 表现 方式 , 探讨 新 时 代 高 师 钢 芋 音乐 教育 中 , 如 何 把 
担 中 国 风格 作品 的 历史 地 位 和 现实 位 置 的 话 , 无 疑 会 对 中 国 
钢 芋 音 乐 的 传播 与 普及 ， 中 国 钢琴 音乐 创作 的 发 展 与 繁荣 
等 ， 都 会 起 到 积极 和 有 效 的 作用 。 

加 上 ， 中 国 钢琴 作品 中 运用 民间 音调 创作 的 乐曲 居多 ， 
特别 是 用 民歌 或 民间 音乐 以 及 传统 音乐 改编 的 钢 曲 , 已 是 
中 国 钢琴 音乐 中 的 重要 组 成 部 分 , 就 我 们 目前 所 见 到 的 这 些 
作品 中 可 以 看 出 ,它们 并 非 单纯 的 改编 ,而 是 进行 了 重新 组 
织 与 较为 复杂 的 二 度 创作 , 也 是 当代 中 国 钢 芋 音乐 创作 中 的 
常用 手法 之 一 。 由 于 中 国 钢 骏 作品 中 的 主旋律 多 为 民歌 或 相 
类 似 的 形式 ， 其 旋律 流畅 突出 、 和 声 简明 清晰 、 民 族 色 彩 鲜 
明 为 广大 群众 所 熟知 特别 是 乐曲 中 那些 易于 上 口 的 旋律 和 
热烈 欢快 的 节奏 ,让 学 生 很 容易 就 融入 到 音乐 中 去 。 所 以 要 
提高 学 生 的 钢琴 水 平 ， 还 是 应 先 从 中 国 钢琴 作品 开始 培养 。 

根据 我 国 古典 名 曲 改编 的 钢琴 曲 ,通过 复杂 的 创作 手法 
和 弹 奏 技 巧 ， 使 十 曲 风格 未 减 ， 表 现 更 加 完美 至 真 ， 反 映 出 
我 国 音乐 文化 的 悠久 历史 和 崇高 地 位 。 倪 洪 进 创作 的 《练习 
曲 四 首 》 是 根据 京剧 曲牌 改编 而 成 ,乐曲 纯朴 的 京剧 音乐 为 
主旋律 ,加 上 焕 熟 的 钢 芋 体裁 创作 手法 ， 巧 妙 而 生动 地 再 现 
了 京剧 艺术 的 魅力 .王建 中 根据 我 国民 间 鼓 吹 乐 百 鸟 朝 凤 》 
改编 的 同名 钢琴 曲 ， 以 丰富 而 含 著 的 想象 力 ， 细 腻 而 婉转 地 
模拟 各 种 飞禽 的 啼 鸣 声 , 热烈 欢快 的 旋律 时 而 拌 入 各 种 鸟 哆 
声 ， 表 现 了 生机 勃勃 的 大 自然 景象 ， 鲜 明 的 民族 风格 音乐 。 
黎 英 海 根据 同名 帮 苹 古 曲 改编 的 《夕阳 第 鼓 》， 描 绘 了 秀丽 
的 江南 山水 胜景 ， 音 乐 表现 潇洒 际 逸 ， 风格 新 颖 别致， 以 
其 浓厚 的 民族 风 前 ， 田园 诗 般 的 意境 和 其 独特 的 中 国民 族 
调式 和 声 的 音乐 效果 ， 充 分 反映 了 中 国 传统 美学 思想 。 

(二 ) 中 国 钢琴 作品 在 高 等 师范 院 校 钢琴 教学 中 的 运用 
原则 

1、 循 序 渐进 原则 

高 等 师范 院 校 学 生 一 至 四 年 级 ,一 般 又 分 为 普 修 、 选 修 
及 主 修 ,选编 曲目 时 对 不 同年 级 、 不 同 程度 、 不 同学 习 方式 
的 学 生 都 应 兼 弛 到 。 在 乐曲 难度 方面 也 应 该 由 易 至 难 ,遵循 
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科学 性 、 系 统 性 , 初 、 中 、 高 级 都 要 选用 一 定数 量 的 中 国 作 
品 , 以 满足 不 同 层次 学 生 的 需求 。 

2、 全 面 性 原则 

在 编选 中 国 钢琴 作品 时 应 考虑 将 不 同类 型 、 不 同 题材 、 
不 同 内 容 、 不 同 风格 、 不 同 作 曲 家 、 不 同时 期 的 曲目 进行 合 
理 搭配 ,避免 过 于 单一 地 集中 在 某 一 类 型 。 在 不 同 中 体现 广 
泛 性 ,使 学 生 能 充分 体会 到 同 中 之 异 , 异 中 之 同 ,扩大 艺术 视 
野 。 


四 “中国 钢 琴 作 品 在 高 等 师范 院 校 
钢琴 教学 中 的 运用 

(一 ) 加 强 对 作品 的 风格 特征 及 作品 要 领 的 分 析 

钢 琴 作品 是 作曲 家 在 特定 的 时 代 背 景 , 社会 人 文 背 景 下 
的 产物 。 因 而 必然 受到 一 定时 代 的 文化 潮流 ， 艺 术 风格 的 影 
响 ， 在 作品 的 形式 、 内 容 、 音 乐 表现 等 方面 呈现 出 不 同 的 美 
学 特征 。 学 生 通 过 对 作品 风格 的 分 析 , 可 以 对 具体 作品 的 体 
裁 、 音 乐 特点 、 美 学 原则 、 表 现 方式 上 有 宏观 的 认识 ， 能 在 
音乐 鉴赏 的 过 程 中 对 作品 的 风格 形成 自己 认识 的 表象 基础 。 
同时 也 是 创作 者 和 接受 者 之 间 产 生理 解 的 基础 。 抓 住 中 国 钢 
琴 作 品 的 要 领 , 璧 如， 要 部 悉 中 国 的 五 声调 式 和 丰富 的 民族 
音调 ; 在 中 国 钢琴 曲 中 , 对 节奏 的 感觉 与 弹 外 国 钢琴 曲 是 不 
尽 相 同 的 ,许多 中 国 作曲 家 都 借鉴 了 戏曲 的 节奏 运用 到 钢琴 
曲 中 ; 中 国 的 曲 式 和 外 国 的 曲 式 是 很 不 相同 的 ， 外 国 钢琴 曲 
里 面 即使 是 “即兴 曲 "， 也 有 比较 清晰 的 曲 式 结构 ， 而 许多 
中 国 钢 骏 曲 ， 倒 真有 一 点 像 想到 哪儿 就 奏 到 哪儿 的 “即兴 ” 
意味 ， 如 果 不 理解 中 国 的 曲 式 特点 , 在 许多 段落 的 接口 就 会 
转 得 生硬 奉 强 , 速度 变化 也 就 显得 不 合理 ; 许多 作品 中 常 以 
民族 特色 的 音调 同 西方 大 小 调 的 和 声 相 结合 , 采用 多 登 置 的 
三 和 弦 ， 缺 少 三 音 的 三 和 弦 ， 以 及 四 五 度 登 置 的 和 弱 等 等 。 
在 比较 优秀 的 的 中 国 钢琴 作品 里 , 根据 古 曲 或 民间 乐曲 改编 
的 曲子 占 了 很 大 比重 , 在 弹 奏 这 些 乐 曲 时 ,要 努力 保持 原 曲 
的 韵味 ， 又 力争 发 挥 钢琴 的 特点 ， 开 拓 出 更 广 冰 的 天 地 。 

(二 ) 适当 选择 大 型 乐曲 

由 于 中 国 作曲 家 们 大 型 的 、 独奏 性 的 钢琴 考 鸣 曲 写 得 较 
少 ,再 加 之 这 类 体裁 作品 的 难度 往往 较 大 ,不 易 掌 握 ,因此 在 
以 往 的 教材 中 一 般 不 选用 它们 。 但 随 着 时 代 进 步 ,作曲 家 对 
这 类 作品 越 来 越 重视 ,曲目 不 断 增 加 ,同时 ,学 生 的 整体 水 平 
也 越 来 越 提高 ,现在 应 该 有 条 件 地 在 教材 中 选 进 这 类 作品 。 
选编 时 为 照 闫 大 多 数学 生 , 可 先 从 内 容 、 结 构 均 较为 简单 的 
小 奏鸣曲 或 简易 变奏 曲 入 手 , 如 王立 平 《 小 奏鸣曲 入 丁 善 德 
《小 奏鸣曲 》 等 ,再 逐渐 过 渡 到 较为 复杂 的 大 型 奏鸣曲 、 变 
奏 曲 、 协 奏 曲 ,以 满足 能 力 较 强 的 学 生 的 需求 ,如 邹 鲁 《青春 
之 诗 奏 鸣 曲 人 崔 文 玉 《 第 一 钢琴 奏鸣曲 入 对 维 《主题 及 变 
秦 曲 信 杜 鸣 心 《第 一 钢琴 协奏曲 春之 采 》 等 ,都 是 优 
秀 的 作品 。 

(三 ) 加 强 中 国 钢 琴音 乐 作品 技术 练习 

在 具体 的 教学 中 应 注重 加 强 中 国 钢琴 音乐 作品 的 技术 
练习 。 在 演 考 中 国 钢琴 音乐 作品 时 ， 大 部 分 技术 、 基 本 弹 奏 


要 求 与 外 国 的 钢琴 演奏 传统 技法 相同 , 但 由 干 中 国 音乐 有 自 
己 的 音阶 、 五 声调 式 及 有 自己 的 和 声 与 复 调用 法 的 原因 ,， 因 
此 ,中国 钢琴 音乐 作品 包 食 有 许多 西方 乐曲 中 没有 的 弹 奏 技 
术 和 音乐 表现 手法 。 其 中 具体 表现 在 指法 运用 的 区 别 最 为 突 
出 。 例 如 : 在 弹 考 中 国 钢 生 音 乐 作品 时 ， 要 养 成 用 邻 指 弹 奏 
小 三 度 五 声 式 级 进 的 习惯 ,使 隔 指 和 邻 指 都 能 运用 ; 连贯 的 
音阶 式 进行 中 , 手指 间 的 跨度 较 大 ; 双手 运用 以 平行 三 、 六 
度 为 主 ， 而 以 平行 四 , 五 度 或 各 种 音程 交替 较为 多 见 ; 和 弦 
的 非 三 度 王 置 使 和 弦 的 指法 更 为 复杂 , 要 求 手指 有 明确 的 触 
感 ,一 些 音 型 与 技法 为 表现 音色 效果 的 需要 , 奏 法 有 所 不 同 。 
在 装饰 音 的 处 理 上 ， 西 方 风 格 的 乐曲 可 以 有 定量 化 的 标准 ， 
中 国 乐曲 的 装饰 音 却 没 有 定量 标准 , 只 能 通过 对 音乐 理解 而 
定性 地 把 握 。 绝 不 可 讲 目 认为 只 要 弹 好 了 练习 曲 ， 演 奏 中 国 
钢琴 音乐 作品 就 没有 问题 了 , 其 中 有 掌握 技术 与 运用 技术 的 
“ 度 ” 的 问题 ， 当 然 ， 还 有 对 风格 的 把 握 问 题 。 

例如 : 弹 笔 的 双 音 进行 ， 既 不 能 强调 颗粒 性 ， 又 不 能 将 
音 弹 的 很 粘 ， 而 是 要 有 余音 及 管 乐 的 效果 ,所 以 弹 奏 时 手腕 
要 有 弹性 ， 而 手指 触 键 又 不 要 太 快 ， 且 两 个 同时 发 出 的 音 又 
要 均衡 ; 再 如 模仿 中 国 吉 声 自 慢 而 快 ， 自 快 而 慢 的 同音 重复 
弹 考 时 ,应 该 用 放松 的 手腕 灵活 颤动 的 奏 法 ， 弹 出 音色 清脆 
的 鼓点 来 ; 若 募 仿古 筝 的 琶 音 效果 , 就 既 要 用 手腕 带动 出 “一 
连 串 ”的 效果 ， 又 要 加 用 指 尖 敏锐 的 弹性 ， 以 便 产生 弹拨 的 
音色 特征 。 如 在 《夕阳 第 吉 》 中 对 第 、 基 琶 、 古 琴 、 古 筝 、 
鼓 等 各 种 民族 乐器 音色 的 模仿 ， 或 暗淡 悠远 、 或 结实 挺拔 、 
或 清亮 高 远 、 或 虚实 有 别 。 而 在 《二 泉 映 月 》《 翻 身 的 日 子 》 
《 百 鸟 朝 凤 ”等 乐曲 中 又 要 模仿 二 胡 、 板 胡 、 管 子 、 顺 呐 、 
蝉 鸣 的 音质 与 音色 ， 凡 此 种 种 ， 都 需要 用 不 同 的 触 键 方 式 及 
细致 的 内 心 听觉 才能 做 到 。 这 说 明 中 国 钢琴 音乐 作品 为 我 们 
提供 了 丰富 多 彩 的 弹 奏 手 法 和 表现 手法 , 要 求 我 们 必须 在 教 
学 中 进行 认真 细致 和 不 断 的 探索 与 研究 。 

(四 ) 歌曲 伴奏 
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歌曲 的 钢琴 伴奏 应 作为 高 等 院 校 学 生 钢琴 教学 的 必修 
内 容 ,用 钢琴 为 中 国 声乐 作品 伴奏 ， 也 是 提高 对 中 国 钢琴 作 
品 的 理解 与 掌握 的 一 个 很 好 的 途径 , 在 选编 过 程 中 应 注意 民 
歌 类 与 创作 类 歌曲 的 比例 平衡 ,舒缓 的 与 激昂 的 歌曲 兼顾 ,以 
求学 习 丰 富 的 和 声 与 钢琴 伴奏 织 体 。 


五 结 语 

钢 生 教 育 也 不 仅 是 技术 、 技 能 的 教育 , 也 应 该 是 一 种 文 
化 的 教育 ,一 种 音乐 文化 的 教育 。 它 应 该 使 受 教育 者 在 学 习 
技术 、 技 能 等 音乐 本 体 知 识 的 同时 ,更 能 够 获得 全 面 的 音乐 
文化 的 素养 给 予 , 尤其 是 对 自己 本 民族 优秀 文化 遗产 的 了 解 
和 掌握 。 通过 学 习 和 演奏 中 国 钢琴 作品 ， 了 解 作品 中 所 反映 
出 来 的 中 国人 特有 的 思想 文化 气质 和 审美 情趣 , 并 以 中 国 传 
统 文化 的 审美 原则 去 把 握 和 揭示 中 国 作 品 中 的 民族 风格 和 
神韵 。 这 样 ， 我 们 的 教育 才 可 能 称 得 上 是 全 面 而 又 成 功 的 。 
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Application of the Chinese piano works in the music teaching of college 


LIANG Wen-guang 

Abstract :The piano is a kind of Western musical instrument that different from Chinese national musical instument in numbers， 
while Chinese piano music is different from Chinese original traditional music because of is Played on the piano. Under the unique 
style and art tradition of own of Chinese music culture and system, the creation of Chinese piano music shows struggle，conflict， 
mediate and merging with the two-civilization blend. According to the aesthetics view of harmony and Golden mean in Chinese 
traditional culture, composer Hy to find out a method and form to make them balance among conflict, Paying attention to the culture 
of our own national music has already become the important trend of educational development of the international music in recent 
years. College students should grasp our own national music while accept the culture achievement of the western outstanding mnusic， 
make them promote each other in the learning process. 
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